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" ENTREPRENDRE, LA REGION NOUVELLE-AQUITAINE A VOS COTES "
L'accompagnement a la création ou reprise d'entreprise
destiné a tous les publics !
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VOTRE ESPACE REGIONAL D'INFORMATION ET DE PROXIMITE

https://www.erippaysbasque.com/

1- Une information personnalisée sur rendez-vous individuel et des interventions collectives sur
les métiers, la reconversion professionnelle, I'acces a la formation professionnelle, votre santé et
I'emploi au Pays Basque

2- Faciliter I'acces a la formation et au développement des compétences en informant sur les dispositifs
d'accompagnement et les aides financieres accessibles en fonction de votre situation professionnelle

3- Vous orienter vers nos partenaires du Conseil en Evolution Professionnelle qui sauront vous
accompagner dans la création, la mise en place, le suivi et le financement de votre projet d'évolution
professionnelle (P6le Emploi, Cap Emploi, CIBC Anglet, TransitionsPro, CIO, Région Nouvelle-Aquitaine,
autres partenaires du CEP en Nouvelle-Aquitaine)

Lisa DUBIC 06 33 77 78 38 Lucille LORFEVRE 07 88 64 81 11 Maiwenn RATEL 07 85 83 59 74


https://www.erippaysbasque.com/
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Dans le cadre du SRDEII, la Région Nouvelle-Aquitaine renforce I'économie territoriale, I'entrepreneuriat et
le maillage du territoire. Elle accompagne les TPE tout au long de leur cycle de vie, la phase de création ou
de reprise a son développement, jusqu'a faciliter leur transmission.

Dans le cadre du dispositif régional d'accompagnement, la Région Nouvelle-Aquitaine s’est entourée de
partenaires, spécialistes de I'accompagnement tant a la création qu’a la reprise d'entreprises, qui couvrent
I'ensemble du territoire. Ensemble, nous proposons une gamme compléte de services a disposition des
candidat-e-s a la création ou reprise, alternant conseils et aides directes.

Ce dispositif constitue une offre d’'accompagnement en collaboration directe avec les réseaux consulaires
et associatifs. Il est complété par des aides financiéres directes aux porteurs-es de projet a la création-

reprise.

Pour quol ?

) Mettre en place un plan d'actions de proximité a destination
des porteurs-es de projets s'inscrivant dans un process de
création ou de reprise en particulier en milieu rural. Toutes les
zones dites vulnérables sont couvertes (milieu rural, quartiers
pricnitaires de la ville, territoires en déprise

) Proposer un parcours d'accompagnement a la création
et reprise personnalisé et adapté intégrant information,
orientation, diagnostic, conseil, accés a la formation et
financement.

b Garantu une offre de service de qualité, homogéne et
sur I ble du territoire avec la mise en place de
points d’'accueil tous les 30 kilométres.

) Sécuriser les parcours et pérenniser les chances de réussite
des futures TPE sur notre territoire

) Développer I'esprit d'initiative et de projets innovants chez
les jeunes

Pour plus dinformations : Direction de I'Economie territoriale

Pour qul ?

) Toute personne physique ayant un projet de création ou
reprise en Nouvelle-Aquitaine.

) Des d t spécifiques sont
Propos€es aux personnes elotgnees de I'emploi ou rencontrant
des difficultés pour s'insérer durabh dans I' !

notamment les jeunes, les seniors et salariés en reconversion

professionnelle.

A qui m’adresser ?

Les structures d’accompagnement partenaires de la Région

Nouvelle-Aquitaine
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WITIATIVE CHANENTE

0G Entropdzc 16

DGEPC Agenco 18
MESEAU ENTNESNENDAE 10

LR

20 CCILa Nocheto
29 Cosvouss Formcpriacs 17

30 Expaco Gestion 17

31 CMATT

32 Inttiasve 17

33 MISSION LOCALE DE LA SAINTONGE
34 CCI Rechetert ot Sanioege

33 ArSAN 26

36 nezao

37 caper

20 INCG Erascpeise 26

39 CMA 86

40 IITIATIVE ViENNE

41 coiae

42 INITIATIVE DEATIN

43 CCl Pau Doam

44 CMAI PYIENNES ATLANTIOUE

42 nESEMSEMTREATENRE A
40 E=paco Gestion

4T DuLTZA -mum: PAYS DASCUE

40 OO Bayoenc Pays azqos

10 TECQES00E BGE Prresces Atlamiiues
20 CsOL 47

21 OMAI INTEROEPATITEMENTALE DORDOGNE
GIMONOE LOT ET GANONNE

£3 "CMA INTENDEPARTEMENTALE
(DELEGATION GINONDE)”

54 OO CONDEAUX GINONDE

25 WNITIATIVE GINouDe

26 SOCNATE Conzod of Tammation

<1 cneom

S8 VATILIN PONT NEUF

20 COI LMOGES ET HAUTE VIENKE

70 INITIATIVE 1IALTE VR

T1 OMA LAUTE VIERNE

72 NESEAU ENTREPNENCOE LIMOUSIN

73 LET SAUVAGEONS

74 TEC GECOOP  DGE Prstntes Afantgocs
73 ©CI LANDES

76 IMITIATIVE LANDES

70 ADUNETIC
70 S0H LADITAT EDD AZTION

20 sCKINTENSTICES

21 CENTRE PERF POLE TTUDE NIECHIENCE IE
romMATION

32 LA MAZON DE LA MONTAGNE  MONTAGME

Dovoe
23 SOK PAU PYRENEES

® Plate-forme téléphonique d'accueil : 05 49 38 49 38 (du lundi au vendredi de h a 18h sans interruption)

® info-accueil@nouvelle-aquitaine fr

Retrouvez tous les points d'accueil et permanences sur les-aides.nouvelle-aquitaine.fr

€«



ACCUEIL
INFORMATION
ORIENTATION

Vous étes domicilié-e en région vaele—Aqulu'e

VOUS SOUHAITEZ CREER/ REPRENDRE UNE ENTREPRISE,

la Region vous accompagne

Vous avez un projet de cré, ise en Nouvelle-aquitaine

Bmeﬁuezderumcoltcbvsd‘mfnmuhonetdembiﬂmel
retiens indivudels

Muvuslebonmlu‘lounul

Information sur les dispositifs existants et orientation vers le bon interlocuteur

ACCOMPAGNEMENT
DU PROJET

\ ’ Diagnostic et définition de votre plan d'actions

Elaboration de votre plan d'affaires
Recherche de financement (dont aides

régionales)

SUIVI POST
CREATION/REPRISE

\ ' Bénéﬁ_cigz d'un accompagnement ponctuel sur 3

DIFFERENTES AIDES REGIONALES
POUR VOTRE PROJET DE CREATION :

) Aide a la creation d'entreprise

Pour qui ? TPE immatriculées depuis moins de 6 mois ayant bénéfi-
ciées d’un parcours d’accompagnement

Aide régionale - subvention de 4 000 € a 10 000 € plafonnée aux fonds
propres

) Aide au primo-développement
Pour gui ? TPE de production ou de services créés depuis moins de 2
e g o

p ée a 100 000 € ou 200 000 € en
prét pubhc a taux 0%

ans manimum

DIFFERENTES AIDES REGIONALES POUR
VOTRE PROJET DE REPRISE :

) Compte Epargne Futur Repreneur
Pour qui ? toute i
Aide régionale - subvention plafonnee 25000€

3

une

Y Aide a la reprise d'entreprise i . . .
Pour qui ? Tout repreneur d'une TPE reprise depuis moins de 6 mois
Aide régionale : subvention de 4 000 € 2 10 000 € plafonnée aux fonds
propres

) Aide a I'investissement
Pour qut ? TPE repnses de moms de 2 ans
Aide rég al15000¢€

Y Aide a la strategie
Pour qui ? les repreneurs d'entreprise(s), personnes physiques ou
morales

Aide régi le - sub ion plaf

cea5000¢€

) Aide au primo-développement i

Pour qui ? TPE de production ou de services créés depuis moins de 2
ans

Aide régionale : sub ion plaf
prét public a taux 0%.

ée a 100 000 € ou 200 000 € en
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¥

REGION
NOUVELLE-AQUITAINE

50 000

CREATIONS
D’ ENTREPRISES

2° 3°
REGION LA PLUS DYNAMIQUE REGION DE FRANCE

POUR LA CREATION POUR L' ACTIVITE
D'ENTREPRISES ECONOMIQUE

(hors lle de France)

PLUS D'INFORMATIONS :

@ 05 49 38 49 38

® contact@nouvelle-aquitaine.fr
® les-aides.nouvelle-aquitaine.fr
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Lisa DUBIC06 33777838  Lucille LORFEVRE 07 8864 8111 Maiwenn RATEL 07 85 83 59 74



LE GIP DSU de Bayonne et du Pays Basque

I'animateur de CitésLab

Le GIP DSU est un groupement d'intérét public  la
croisée des acteurs institutionnels et des acteurs publics
et/ou privés et des habitants, mandaté pour agir en
termes de projet auprés des habitants des quartiers
prioritaires.

Co-mandaté par I'Etat et la Communauté
d'Agglomération Pays Basque il assure la mise en oceuvre
de Citéslab pour:

* Faciliter I'accés a I'offre d'accompagnement a la
création

* Animer les communautés
* Accélérer le développement des entreprises

bpifiance

Label porté par
BPIFrance Création

Dispositif ciblant
essentiellement

les habitantsdes
Quartiers prioritaires
et les quartiers de
veille active




LE CHEF DE PROIJET CitésLab

MISSIONS

Preparer les entrepreneurs
Verifier I'adequation projet [/ porteur
Orienter
Le chef de projet oriente le futur créateur vers
des solutions d'accompagnement locales
adaptees a ses besoins
Accompagner
Le chef de projet est le referent du parcours,
en amont et en aval de |la creation
Creéer et animer des évenementsliesala
creation d'entreprise
Donner I'envie d'entreprendre, loin des
clichés de I'entrepreneuriat et former
les entrepreneurs.
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Daniel HAROTZARENE

=l‘.E(il‘I'AS‘:MtlII\_‘
Amandine LAFFERAIRE |3 ALB ﬂ

LFDRMATION &
Marie Pierre ARRIETA ~l

Sylvie LAVIE
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i ~ DA B Ao - Groupementsolidaire  Territoires et Entreprises 64 -ws:-
NOl'J‘\"/\gHQ- IGINE VIO VD L ; o ® inTeRsTICES Bt (f_
Aquitaine Andere Nobio = 520 AWTME' HerrikoaC er mePerf '
s Rendez-vous sur : es aides-nouvelle-aquitaine. fr i R v E vt dowmo Aqunnetlc

Vos Contacts Groupement « Territoires et Entreprises 64 » :

Atelier Lan Andere CAE CAE Pau-

Berri (ALB) Nahia (AN) Interstices Pyrénées

—— N
Andere Nahia
SSiowit T reNE

o 05 59 52 56 03 055993 76 00 0559748410 06 83 66 05 46 0556517774 0559455953 0559253730
INTERSTICES
== SUD AQUITAINE

ENmEsTENDAL tHIDUTE

‘sﬁ‘"#._
‘;ﬁg@ Pour les porteur.se.s de projet, une adresse unique : contact@territoiresetentreprises64.fr
coopérative
Wit
- W coordination s.collin@interstices- cae@scic-pau- angelina.benoit@pole  jean-Louis.ROUX mcsallaberry@herrik
(\ = Imetonas @anderenahia.asso.fr sud-aquitaine.fr pyrenees.coop -aquinetic.fr @perf.coop oa.com
Aquinetic
C_e_nTrePerf Vos Contacts en Region:
. Chargée de Mission
Herrukoa . Les partenaires membres du réseau J— " Pyrénées Atlantiques
........... p REGION
« Entreprendre en Nouvelle-Aquitaine » 2~ Nouvelle- Karine ANTON
. Plateforme téléphonique régionale : A Aqu'fame 20547303339
entreprendre < info-accueil@nouvelle-aquitaine.fr < karine.anton @nouvelle-aquitaine.fr

> 0549 3849 38
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Nouvelle-
Aquitaine

RencessNREsSIAN /cs-aides-nouvelle-aquitaine. fr “

Adresses des sites « Territoires et Entreprises 64 »

Garazi- Amikuze aut Béarn

Srd KL I, Adour Cote Sud Pays |Podle Errobi Béarn Lacq|Béarn Lac lo Pau
Secteurs i Baigorri ! - =
R lakies Basque Bayonne Basque (saint Orthez (ol
géogr ques aint- oron
ographiques (Anglet) (Ascain) | (Itxassou) < ; (Biron) (E))
(St J le vieux) | Palais) S.M.)
SCIC Pau Pyrénées
Sihon CCLO - 1avenue de
Espace Espace 5 CCLO - centre Saragosse
PR 5 2 es
. Pépiniére Entreprises Entreprises < Centre d’appui aux 008 Ea
Scop ALB 3 Bis, services .
Autoport LANAZIA HABIA LUTXIBORDA ¥ d’appui aux Ets, RP de
Adtesyes eiron 46 rte Esplanade 78 . a . publics :
resses ons: . Larre Lore ZA Errobi-  Pdle Garazi Ets, Zone l'autoroute L.
Hendiye d‘Aritxague  Jouandin CARIOASEAI. Aldiiuat EaiEE Bvd Ste PISiFEH - Aquinetic
64600 ANGLET 64100 zuyeta algorri — a.|ne es arc o Technopole
B 64250 64220 St Jean le _ Bois- 64300 d'activités b
ayonne B e 64120 Saint- . £ Hélioparc
assou leux Palais Iron urolacq -. 2 av. Pierre Angot
64170 Artix PAU
) ALB 5
X ALB Interstices Pau-Pyrénées
Interstices ALB 5 AN AN ALB ALB Pau- ALB T
Interstices AN L Aquinetic
Pyrénées
M—-. g N—— ® '%.,' 7~
\ Andere Nahia INTERSTICES - (4 "
(B, Tsfds SINDR. Aq&inetic GentrePerf 4 Herikoa
\_F:’m““ E COOp_éf'aﬁVe' i ot . e Lina Fierran
“\IW’ territoriale

DACTITES 6 DTMALO! 2



Nouvelle-
Aquitaine

BRI | s-aides-nouvelle-aquitair

MISSION 1
Accueil — Information — Orientation

Toute personne porteuse de projet ou indépendante (< 3 ans)

o ® = o o
i * ‘-. @ F - Appel ou inscription par formulaire en ligne
) W 8

it §

= e
Une réunion collective d’information sur la création ou ..__.-.\ g a m P ?
reprise d’entreprise, sur le dispositif proposé. iw H 3 ERE ;'LE?\SQTJ%E;NE &
Echanges sur les projets, les attentes des personnes. \_'___._s INAHIA = s o coopérative

@] Un entretien individuel pour aborder le projet, identifier les : kS

® ® v ] projet, i 5 --——.\ L a ) 2 inrerstices Cr®
besoins, programmer un accompagnement adapté. § > | 3 ANDERE = SUD AQUITAINE -

H‘. Pré-inscription dans une session d’accompagnement \:__ L INAHIA s W

MISSION 2
Accompagnement a la CREATION ou la TRANSMISSION-REPRISE d’entreprise

Orientation 1:

5 journées collectives : 35 h (non continues, sur5 ou 6 sem.)

Formulation du projet, adéquation avec la personne — U N = ;
. < - - . < ‘ 3 a INTERSTICES et

Environnement économique et territorial, marché visé M ‘Ei S ANDERE — SUD AQUITAINE -

Démarche commerciale, vente et communication — INAHIA TIPT Tr <coopérati

Environnement juridique, social et fiscal de I'activité
Modéle économique, rentabilité, plan de financement

NS SN

+

.@. 5 entretiens individuels : 9 heures

..
our accompagner chacun.e selon ses besoins H i
'I IH 3 hog : P . Y —.\ fa ] & INTERSTICES ';_.“-«:?
e Mesurer la faisabilité du projet % H 3 ANDERE = SUD AQUITAINE
e Mobiliser les ressources financiéres et les aides L,,.._n-—- “NAHIA e coopérative

e Préparer le démarrage

MISSION 3
Orientation directe possible aprés Mission 1 Suivi post-création ou post-reprise

& Année 1:10 heures = Développement
. entretiens individuels et/ou commercial, ECTTASIMORA —

- - = Organisation interne, B \
temps collectifs thématiques recrutement (RH) \iA!rm # %
5

)
s

volonté de femme

= Gestion, outils de suivi de

" ” \IVRE UN TERRITOIRE
Année 2 : 5 heures gestion, bases de compta...
+ . entretiens individuels et/ou = Financements : évaluation
temps collectifs thématiques des nouveaux besoins INTERSTICES
financiers, mobilisation de == SUD AQUITAINE
.@. ressources (subventions, PS———— g 2 3
Année 3 : 5 heures 7 coopérative
- S s | t/ou emprunts, sociétariat...etc. ) territoriale
'H‘ . entretiens individuels e = Transition numerigue CACTVITES 2 DBV

temps collectifs thématiques




ALB

FORMATION

DE PROJETS

. VIVRE UN TERRITOIRE

STRUCTURER
FORMALISER

votre idée,
votre activité

PILOTERIa
transformation
numeérique de
votre TPE/PME

CREER
REPRENDRE

TRANSMETTRE
une entreprise

CHOISIR vos
partenaires

ELARGIR votre
réseau

Amandine Lafferrairie Marie Pierre ARRIETA, a
Associée Coopératrice Associée Coopératrice
Co-Gérante '

'V

Daniel HAROTZARENE
Associé Coopérateur

Co-Gérant Svlvn?'LAVIE, o
Associée Coopératrice

&4

@ 05.59.52.56.03
info@alb-formation.eu

www.alb-formation.eu




INTERSTICES
SUD AQUITAINE

COOPERATIVE D’ACTIVITES ET D’EMPLOIS




Un projet collectif
E

Favoriser le développement économique et social du territoire et participer
a I'’émancipation de ses citoyen.ne.s

En sécurisant et en accompagnant les entrepreneurs et développement
d’activités

Par des cadres de réponse collectifs



Une entreprise collective et territoriale
S

Une SCIC et son multi-

SO 1 78 sociétaires
societariat

Salarié.e.s

A

Porteur.se.s de
projet CAPE

Collectivités salarié.e.s

publiques

f Acteur.rice.s \
e " Entrepreneur.e.s
prescripteur.rice.s ( .€.



Création et développement

d’activités

7] 5
g TESTER ;‘- INTERSTICES DEVELOPPER

SUD AQUITAINE VOTRE PROJET D'ENTREPRISE SUD AQUITAINE VOTRE ACTIVITE

<

Construisez
votre projet...

‘. }-;\'{
i
.

{

Metier Compsétences

...tout en testant
votre activité

:.v‘ c: “‘. - : ] ¢
sur le maréhé RN "/  ?ﬁ.‘y g ‘ *

Chairges socitles —-1

...au sein d’une
‘ entreprise
Nouveau projet co"edive

professionnel *  Création
d'entreprise

B

Décisions




L'équipe

d’appui-

o

Benoit Diona

Ludivine Fayet

Sophie Collin

Amalia Rubada

Sandrine
Lacorne

Julien D'Hollan:

Yeéronique Hsliot

Baernadette Stéphane
Duhart Montuzst




Un engagement territorial
I

wmm [NTERSTICES

"= SUD AQUITAINE
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www.interstices-sud-aquitaine.fr
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de femme
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Virginie Belzann

2 ANDERE Anna Trarieux
:NAHIA

t

Une association au coeur de la
dynamique entrepreneurial

http://anderenahia.asso.fr/

bmmateeibormatin




QUI SOMMES NOUS ?

dll

ANDERE
NAHIA

volonté de femme

ANDERE NAHIA

Créée par des femmes pour des femmes, I'association Andere Nahia
est I'expression féministe de I'entrepreneuriat local. Impulsée en
2001 par I'énergie d'une poignée de femmes en création d’activité,
I'association est devenue au fur et a mesure des années une
référence territoriale, en matiére d'accompagnement de projets
économiques portés par les femmes.

L’'association défend la visibilité et la crédibilité des femmes dans
I'économie, leur autonomie financiére, et, de maniére générale, une
société plus égalitaire.

En s'inscrivant dans une dynamique de développement économique
de proximité, Andere Nahia privilégie les échanges avec ses
partenaires, notamment ceux de I'Economie Sociale et Solidaire sur
le plan local, régional, national et transfrontalier.



L'association s’intéresse a tous les projets portés par les
femmes, quels qu'ils soient avec un méme propos, fait de
sincérité, de bienveillance et de partage.

» L'accompagnement des femmes porteuses de projets de développement
local,

« La participation a toute action visant a favoriser I'émergence de projets
dont I'objectif est l'insertion économique et plus particulierement la
création d'entreprise par les femmes,

» L'animation, le développement et |a création de réseaux,

» Le développement territorial et la coopération transfrontaliére,

» L'économie sociale et solidaire et lI'innovation sociale,

» L'égalité entre les femmes et les hommes.

QUE FAISONS NOUS ?
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ANDERE
NAHIA

www.anderenahia.asso.fr
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EN SAVOIRPLUS ?
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TEMOIGNAGES

Héléne COLLIN
GOODIES BY MUNU

PANATI
PANATI https://we.tl/t-LxXX9UUVPHZ

Marie BOURQUIN

I'Atelier A2C? propose des séances participatifs pluridisciplinaires sur 4
domaines d'expertises : I'Architecture - la couture - le théatre - le voyage.
L'objectif est de partager le processus de projet afin de devenir acteur

des espaces de vie personnelle (Chez vous - Sur vous - En vous) de maniére
créative et ludique afin de s'y sentir bien mieux

Lisa DUBIC 06 33 77 78 38 Lucille LORFEVRE 07 88 64 81 11 Maiwenn RATEL 07 85 83 59 74


https://we.tl/t-LxX9UUVPHZ

Témoignage de Rhoda Wilkins et Marie Nicolas, co-fondatrices de PANASEA, association de
surf thérapie, qui ont suivi un accompagnement avec Andere Nahia et Lan Berri en 2020. Je
suis Rhoda Wilkins, co-fondatrice de I'association de surf thérapie, Panasea, qui existe
officiellement depuis avril 2021. J’ai cofondé I'association avec Marie Nicolas et ensemble,
nous avons suivi fin 2020 la formation Territoires et Entreprises 64 avec Andere Nahia et
Lan Berri. Donc pour vous en dire un petit peu, il y a 2 ans, avec Marie, le projet était juste
une idée, rien n’était concret, c’était un réve mais on ne savait pas du tout comment le
réaliser. On avait entendu parler du dispositif Andere Nahia et Lan Berri par des amis qui
ont suivi un accompagnement avec eux quand ils ont monté leur entreprise. Du coup on a
fait le choix de suivre la formation dans le cadre de Territoires et Entreprises 64, qui couvre
a peu pres toutes les choses essentielles pour la création d'une entreprise ou d’une
association. A cette époque, comme je I'ai dit, Panasea n’existait pas. Apres avoir été
bénévoles a I'étranger dans d'autres structures de surf thérapie, on savait qu’on voulait
créer quelque chose de similaire au Pays Basque. Mais on ne savait pas quel type de
structure créer, on n‘avait pas de nom, pas de logo, pas de budget, on était que 2 a monter
le projet et on n"avait pas toutes les compétences pour. On savait gu’on voulait proposer le
surf comme outil thérapeutique mais on ne savait pas pour quel type de public. En gros, on
avait plein de questions sur comment créer ce genre de projet au Pays Basque.
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Aujourd’hui, Panasea est une association a but non lucratif au Pays Basque
depuis 1 an et demi. Nous sommes 3 cofondateurs, donc moi-méme, Marie et
Guillaume et on a une équipe de 17 bénévoles qui apportent chacun des
compétences différentes: des professionnels de santé, des thérapeutes, des
éducateurs sportifs, des vidéastes, des éducateurs spécialisés. Aujourd’hui, le
mission de Panasea a completé 7 programmes de surf thérapie, on a pu créer de
nombreux partenaires sur le territoire. Les retours gu’on a eu de nos participants
sont tres positifs et on peut dire avec certitude que la surf thérapie marche!
'accompagnement avec Andere Nahia a été essentiel - et c’est grace a eux qu’on
a pu concrétiser le projet, et transformer une idée en un projet faisable. La
formation de 5 jours nous a permis de nous poser toutes les questions
nécessaires avant de lancer un projet professionnel. C’est grace a ces questions
gu’on se posait au début que le projet aujourd’hui est fiable. J’ai trouvé vraiment
bien le fait qu’on avait 3 formateurs et formatrices qui se complétent bien. Donc
pour vous donner quelques exemples de choses qu’on a pu a travaillé: On a fait
un travail sur l'origine du projet, sur nos compétences, nos savoir faire, savoir
étre, nos expériences et si ¢ca correspondait bien a ce qu’on voulait créer. Faire
une étude du marché: réfléchir aux partenaires, aux concurrents, et au public
visé! Comment choisir une structure juridique adaptée Comment créer des
statuts associatifs et un reglement intérieur.
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Présenter correctement le projet a des non-initiés: le nom, le logo, et
apprendre a faire un pitch Laccompagnement individuel nous a beaucoup
servi dans les aspects que nous ne maitrisons pas - juridique, financier,
comment créer un budget et gérer le c6té financier en se projetant sur
plusieurs années - C’était pas évident | La dynamique de groupe et le collectif
étaient tres utiles, le fait de rencontrer d’autres personnes, d’échanger sur
chaque projet, de partager et d’évoluer ensemble était super ! Aprés un an
d'existence, notre association PANASEA se développe tres bien aujourd’hui,
plus vite que prévu d’ailleurs ! On compte maintenant une soixantaine
d’adhérents, une quinzaine de bénévoles, des programmes de surf thérapie
qui tendent a perdurer a I'année, des partenariats avec des établissements de
santé mentale et d’autres acteurs locaux. Merci encore a Daniel, Marie-Pierre
et Evelyn et tous les autres intervenants d’Andere Nahia et de Lan Berri !
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ALB
+33 5.59.52.56.03
https://www.alb-formation.eu/

Ludivine Fayet - INTERSTICES
Conseillere en création d'activités - SCIC
06 76 73 33 08

| fayet@interstices-sud-aquitaine.fr

Samir OMAR - GIP DSU Bayonne Pays Basque
Chef de Projet CitésLab

7ter Esplanade Jouandin - 64100 Bayonne

Tél. : 06.73.73.96.41

Tél. : 05.59.50.21.40
https://gipdsu-bayonnepaysbasque.fr/

Andere nahia
06 86 83 08 36
http://anderenahia.asso.fr/
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